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Praktisk:

Vi er opdelt I to områder: 
Lille DUS  0.-1. klasse og Store DUS 2.-3. klasse, 
med faste, kendte voksne hvert sted.

Åbningstider 2024/2025: Morgen DUS: 6.30-8.00

Hvis dit barn er syg/har ferie, meld da ind på Aula og MU

Telefon: Lille DUS 25597761 Store DUS 25597762

Lille DUS Store DUS

Man: 13.00-17.00 Man: 13.45-17.00

Tirs: 13.00-17.00 Tirs: 13.45-17.00

Ons: 13.00-17.00 Ons: 13.00-17.00

Tors: 12.15-17.00 Tors: 12.15-17.00

Fre: 13.45-17.00 Fre: 13.45-17.00
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Kommunikati
on

Dialog om eventuelle drøftelser, misforståelser, undren eller
andet, med en voksen så tæt på dit barn som muigt, til at 
starte med.
Gå derfor altid dit barns lærer/pædagog inden du går til
ledelsen! Det giver os størst mulig chance for at hjælpe.

• Aula:

• Al praktisk vedr. legeaftaler, om dit barn er selvbestemmer, 
skal hentes af andre m.m. skrives ind på Aula i komme/gå af
jer forældre

Via egen app, eller på skærmen i DUS.

• I DUS/på skolen:

• I bringe/hentesituationer I DUS er vi altid klar til at tale med 
jer om jeres barns dag☺

• Vær opmærksom på at vi ikke kan tage imod lange
beskeder i klassen om morgenen kl. 8.00 når vi skal starte
undervisning. Skriv da på Aula.

• Hvis I har brug for yderligere tid/ro til at drøfte noget vedr. 
jeres barn, finder vi meget gerne en mødetid.
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Morgen- og 
eftermiddags 

DUS

Morgen:

• 2 voksne tilstede

• Fokus på en rolig start på dagen.

• Der er plads til at få hjælp til at sige farvel/vinke til
mor/far ved behov

• Morgenmad medbringes selv hvis det ønskes

• Fri leg i lille DUSsens lokaler

• Tjek ind på skærmen

• Sendes i klasserne 7.50 hvor der er en lærer til

• at tage imod dem.

Eftermiddag:

• Børnene hentes i deres egne klasser af
klassepædagogen. Her fortælles om 
eftermiddagens aktiviteter (jf. månedsplan)

• 4-6 voksne til stede i hver DUS

• Tjek ud på skærmen og sig farvel til en voksen når
du går hjem.

• Både store- og lille-DUS samles i lilleDUS fra ca. kl. 
16.00 hver eftermiddag.
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Kropslig dannelse
DGI certificeret DUS 

I VORES DUS HAR VI FOKUS 
PÅ TRIVSEL, LEG, 

FÆLLESSKABER, OG 
BEVÆGELSE.

VI HAR ALSIDIGE OG 
MÅLRETTEDE 

BEVÆGELSESTILBUD.

VI HAR FOKUS PÅ KROPSLIG 
DANNELSE OG FYSISK 

AKTIVITET I HVERDAGEN, 
SOM KAN VÆRE MED TIL AT 
SKABE BEDRE TRIVSEL FOR 

VORES BØRN – BÅDE FYSISK, 
SOCIALT OG MENTALT.



Aalborg Kommune

Aktiviteter 
i DUS

Vores aktiviteter er lavet ud fra 
pædagogiske og didaktiske overvejelser.

• Ift. aktiviteter er vi er opmærksomme 
på hvad børnene er optagede af, årets 
gang og vores årshjul.

• Vi har fokus på at styrke børnenes 
sociale kompetencer via leg, 
bevægelse og kreative processer.

• Vi tager højde for børnegruppen, hvem 
der  leger sammen, hvem der kunne 
have brug for at lege mere sammen, 
fællesskab, konflikthåndtering mm. 

• Der bliver sendt en månedsplan ud 
hver måned hvor I kan følge med i 
hvad vi skal.
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Eksempel aktiviteter i årshjul

Nytårskur Kreadyst Fastelavn Påskefrokost Naturuge

Pige/drengeklub Mini OL Madskole Halloween Julegaveværksted

Rollespil Svømmeforløb Motorik Julebingo Freja 
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Klasse 
pædagogen

Klassepædagogen er i tæt samarbejde 
med dit barns lærere ift. klassens trivsel 
og læring.  

Klassepædagogen er tilknyttet hver sin 
klasse som man følger, oftest fra 
0.klasse til 3. klasse

Klassepædagogen har skoletimer i egen 
klasse og er dit barns primære og 
gennemgående voksen i skole og DUS. 
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Yderligere 
information:

https://vesterkaeretsskole.aula.dk/ Facebook: Vesterkærets Skole

https://vesterkaeretsskole.aula.dk/

